
Bohnensalat mit Räuchertofu

400 g Bohnen, blanchiert

250 g Räuchertofu

1 Zwiebel

1 Bund Bohnenkraut

1 TL Tomatenmark

Für die Sauce:

4 EL Olivenöl

2 EL Rotweinessig

1 TL Selleriesalz

schwarzer Pfeffer

Petersilie, Schnittlauch

Zwiebel andünsten, den in Würfel geschnittenen Räuchertofu darin
goldbraun anbraten. Bohnenkraut und Tomatenmark hinzufügen. Sauce
hinzufügen und abschmecken. Tipp: mit geröstetem Sesam bestreuen


